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ASSOCIATIONS

Passionnée des animaux, Stéphanie Caulliez a lancé en 
novembre 2024 un projet qui lui tenait à cœur depuis plus de 
3 ans : Vhygéa. Le nom est issu de la déesse grecque Hygie, 
qui prend soin des hommes et des animaux, et résume 
parfaitement le rôle que souhaite jouer la Villeneuvoise avec 
sa nouvelle association.

Vhygéa a pour but d’aider les associations de protection animale à 
trouver des familles d’accueil ou d’adoption pour les chiens et chats. 
Pour cela, Stéphanie Caulliez compte créer un réseau de partenaires, 
comme c’est déjà le cas avec l’association « Terre animale ». L’objectif 
est de rendre « Terre animale » plus visible en publiant sur le site 
Vhygéa les animaux disponibles à l’adoption chez cette association, 
ce qui permettra de leur trouver plus facilement un foyer.

Un amour des animaux complété par plusieurs immersions 
dans le secteur
Après avoir obtenu il y a bientôt 2 ans l’ACACED, l’Attestation 
de Connaissances pour les Animaux de Compagnie d’Espèces 
Domestiques, Stéphanie Caulliez a rencontré les différents 
acteurs du secteur des animaux domestiques, allant même 
jusqu’à aller s’immerger avec une hydrothérapeute animalière, 
une comportementaliste, une naturopathe, des pensions ou 
encore des « pet sitters ». Ceci afin de bien cibler les besoins de ces 
différentes professions et pouvoir les accompagner au mieux.

Concrètement, comment accueillir des animaux grâce à 
Vhygéa ?
Si vous souhaitez vous positionner comme famille d’accueil ou 
d’adoption, vous pouvez aller sur le site de Vhygéa et remplir 
un formulaire afin que l’association puisse connaître vos 
motivations et vos besoins. Vous serez ensuite mis en relation 
avec les associations du réseau de Vhygéa qui va trouver 
l’animal qui correspond à vos besoins et à ceux de l’association 
partenaire. Vhygéa va ensuite vous accompagner afin de savoir 
si tout se passe bien et, le cas échéant, trouver des solutions pour 
régler les problèmes éventuels. L’association pourra ainsi vous 
orienter vers des comportementalistes, assistants vétérinaires et 
autres professionnels.

Le bien-être humain, autre valeur importante pour Stéphanie 
Caulliez
Stéphanie Caulliez souhaite particulièrement faire en sorte 
que des animaux puissent être placés chez les aînés, qui ne 
demandent parfois qu’à donner de l’affection à un animal. Selon 
elle, c’est primordial, notamment pour des personnes isolées, car 
cela leur apporterait du lien social. En effet en promenant son 
chien on rencontre d’autres personnes, on sociabilise, on discute 
et on se sent partie intégrante de la société. Pour Stéphanie 
Caulliez, c’est «  concilier bien-être animal et bien-être humain et 
cela répond à un besoin de société ».
Infos : vhygea.fr et contact@vhygea.fr

Vhygéa, une association qui concilie 
bien-être animal et humain

• Son âge : 49 ans ;
• Sa formation animalière : L’ACACED, l’Attes-
tation de Connaissances pour les Animaux de 
Compagnie d’Espèces Domestiques ; 
 • Ses animaux de compagnie actuels : 3 chats, 
Cookie, Vanille, Sweet ;
 • Le nom de son premier animal : Winnie, un 
petit teckel ;
 • Une anecdote avec les animaux : « J’ai eu un 
chat qui s’appelait Happy, qui avait une maladie 
qui ne lui donnait qu’une espérance de vie de 2-3 
ans, et il a finalement vécu 12 ans. Il avait un œil en 
moins et on l’appelait « Le Pirate », il était très af-
fectueux, un vrai chat-chien malgré les difficultés 
rencontrées avant que je l’accueille chez moi. »


